
 

Приложение № 1 

к приказу ГБОУ РИЛИ 

от 31.08.2023 г. № 412 

 

Внести изменения и дополнения в пункт 3 организационного раздела основной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Республиканский инженерный лицей-интернат от 22.12.2017 г. № 584: 

 

3.1 Учебный план  

 
Пояснительная записка  

к учебному плану основной образовательной программы основного общего 

образования  государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Республиканский инженерный лицей-интернат  
 

Учебный план основной образовательной программы  основного общего 

образования государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Республиканский инженерный лицей-интернат (далее – ГБОУ РИЛИ) 

разработан в соответствии с: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

• Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-З «Об 

образовании в Республике Башкортостан»; 

• Санитарными правилами  СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 года № 28; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утв. приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным  Приказ Министерства образования и 

науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (с изменениями и дополнениями) 

• Порядком организации индивидуального отбора обучающихся при 

приеме (переводе) в государственные и муниципальные образовательные 

организации Республики Башкортостан для получения основного общего и 

среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных 

предметов или для профильного обучения", утв. постановлением 

Правительства Республики Башкортостан от 13 января 2014 г. № 4; 

• Уставом государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Республиканский инженерный лицей-интернат. 



 

 

 

Общая характеристика учебного плана 
 

Учебный план  реализует основную образовательную программу 

основного общего образования ГБОУ РИЛИ, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения), обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения башкирского 

языка как государственного языка Республики Башкортостан и родного 

языка из числа языков народов Российской Федерации, а также 

устанавливает количество занятий, отводимых на изучение, по классам 

(годам) обучения и определяет: 

• перечень предметных областей и учебных предметов, обязательных 

для изучения на уровне основного общего образования в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (далее – ФГОС ООО); 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

 

 

1.  В учебный план входят следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

№ Предметная область Учебный предмет 

 

1 Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

2 Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

Родная литература 

3 Иностранные языки Иностранный (английский) язык 

Второй иностранный  

(немецкий) язык 

4 Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история. 

Обществознание  

География  

5 Математика и информатика  Математика  

Информатика  

6 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

7 Естественно-научные 

предметы  

Физика  

Биология  

Химия  



8 Искусство  Изобразительное искусство  

Музыка  

9 Технология  Технология  

10 Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

   

2. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

  Время, отводимое на данную часть  учебного плана, используется на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части;  

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательного процесса.  

 В 7-9 классах на основе запросов участников образовательных 

отношений часы из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений распределены следующим образом: 

 

№ Класс Учебный предмет (курс) Количество 

часов в 

неделю 

1 7 Русский язык 1 

2 7 Математика 2 

3 7 Черчение  0,5  

4 7 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики Башкортостан 

/ История и культура 

Башкортостана 

1 

5 8 Математика  1 

6 8 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики Башкортостан 

/ История и культура 

Башкортостана 

1 

7 8 Черчение  0,5  

8 9а, 9б Русский язык 1 

9 9а, 9б Математика  1 

10 9а, 9б Физика  1 

11 9а, 9б Информатика  1 

12 9а, 9б Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики Башкортостан 

/ История и культура 

Башкортостана 

1 

13 9в Русский язык 1 



14 9в Математика  1 

 

 

15 9в Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики Башкортостан 

/ История и культура 

Башкортостана 

1 

16 9в  

(группа 

технологического 

предпрофиля) 

Физика  1 

17 9в  

(группа 

технологического 

предпрофиля) 

Информатика  1 

 

 

 

 

18 9в  

(группа 

естественнонаучного 

предпрофиля) 

Химия  1 

19 9в  

(группа 

естественнонаучного 

предпрофиля 

Биология  1 

 

 В целях удовлетворения интересов и потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей) в изучении башкирского языка как 

государственного языка Республики Башкортостан и истории и культуры 

Башкортостана, по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся 7-9-х классов, 1 час из части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений отводятся на 

изучение учебных предметов «Башкирский язык как государственный язык 

Республики Башкортостан» и «История и культура Башкортостана».  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Республиканский инженерный лицей-интернат, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, модуля 

образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в следующих формах, и согласно Положению о 

проведении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Республиканский инженерный лицей-интернат, утв. приказом 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Республиканский инженерный лицей-интернат от 31 августа 2022 г. №  373: 



Учебные предметы  

(курсы, модули) 

7  

класс 

8класс 9 класс 

Технологический 

предпрофиль 

9 класс 

Естественнонаучн

ый предпрофиль 

1 

семестр 

2 

семестр 

1 

семестр 

2 

семестр 

1 

семестр 

2  

семестр 

Русский язык ИКР Экзамен Экзамен Экзамен Диф. 

зачет 

Экзамен Диф. 

зачет 

Литература Соч. Диф. 

зачет 

Соч. Диф. 

зачет 

ПТК Диф. 

зачет 

ПТК 

Родной язык  ВГО ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК 

Родная литература ВГО ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК 

Башкирский язык как 

государственный 

Республики Башкортостан 

ВГО ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК 

Иностранный язык                    ВГО ПТК Диф. 

зачет 

ПТК ПТК ПТК ПТК 

 

Математика 

 

Экзаме

н 

 

Экзамен 

 

Экзамен 

 

Экзамен 

 

Диф. 

зачет 

 

Экзамен 

 

Диф. 

зачет 

Информатика ВГО ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК 

История России. 

Всеобщая история 

 

ВГО 

 

ПТК 

 

ПТК 

 

ПТК 

 

ПТК 

 

ПТК 

 

ПТК 

Обществознание ВГО ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК 

География ВГО ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК 

Физика ВГО ПТК ПТК Экзамен Диф. 

зачет 

ПТК ПТК 

Биология ВГО Экзамен Экзамен ПТК ПТК Экзамен Диф. 

зачет 

Химия - ПТК ПТК ПТК ПТК Экзамен Диф. 

зачет 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ВГО - - - - - - 

Изобразительное 

искусство 

ВГО ПТК ПТК - - - - 

Музыка ВГО ПТК ПТК - - - - 

Технология ВГО ПТК ПТК - - - - 

Физическая культура                 ВГО ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ВГО ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК 

Черчение ВГО ПТК ПТК - - - - 

История и культура 

Башкортостана  

ВГО ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК ПТК 

 

Используемые сокращения: 

ИКР – итоговая контрольная работа 

Соч. - Сочинение  

ПТК – по итогам текущего контроля успеваемости (8-9 классы) – среднее 

арифметическое значение отметок по итогам семестра.  

ВГО – выведение годовой отметки по результатам текущего контроля успеваемости по 

триместрам (5-7 классы). Отметка выводится как среднее арифметическое, округленное 

по законам математики до целого числа.  

Диф. Зачет – дифференцированный зачет. 



Учебный план  

для обучающихся 7 классов с углубленным изучением учебного предмета  

«Математика» 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 

Литература 2 

Родной язык и                  

родная литература 

Родной язык 0,5 

Родная литература 0,5 

Иностранные языки 
Иностранный 

(английский) язык  
3 

Общественно-научные 

предметы 

История России.                

 Всеобщая история 
2 

Обществознание 1 

География 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5 

Математика и информатика 
Математика  6 

Информатика 2 

Естественнонаучные предметы 
Физика 2 

Биология 2 

Искусство 

Музыка 0,5 

Изобразительное 

искусство 
0,5 

Технология Технология 1 

Физическая культура  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* 

2 

Итого 30,5 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 
4,5 

Русский язык и литература Русский язык 1 

 Башкирский язык как 

государственный язык  

Республики 

Башкортостан / История и 

культура Башкортостана 

1 

 Черчение 0,5 

Математика и информатика Математика  2 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при  

6- ти дневной учебной неделе 
35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для обучающихся 8 классов с углубленным изучением учебного предмета  

«Математика»  

 

Предметные области 

Учебные предметы 1 семестр   2 семестр  

Количеств

о 

часов в 

неделю 

Форма 

промежут

очной 

аттестаци

и  

Количест

во 

часов в 

неделю 

Форма 

промежуто

чной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 Экзамен 3 Экзамен 

Литература 2 Диф. зачет  2  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5  0,5  

Родная литература 
0,5  0,5  

Иностранные языки 

Иностранный  

(английский) язык  
3  3 Диф. зачет 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 
1  1  

Общественно-научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история. 
2  2  

Обществознание 1  1  

География 2  2  

Математика и 

информатика 

Математика  7,5 Экзамен  7,5 Экзамен 

Информатика 2  2  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  2  

Химия 2  2  

Биология 2 Экзамен 2 Экзамен 

Физическая культура  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* 2  2  

ОБЖ 
1  1  

Итого 33,5  33,5  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2,5  2,5  

 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики Башкортостан 

/История и культура 

Башкортостана  

1  1  

Математика и 

информатика 

Математика  
0,5  0,5  

 Черчение 1  1  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при  

6-ти дневной учебной неделе 

36  36  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

для обучающихся 9а и 9б классов с углубленным изучением                                                  

учебного предмета «Математика» 

 (технологический предпрофиль) 

 

Предметные области 

Учебные предметы 1 семестр   2 семестр  

Количеств

о 

часов в 

неделю 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации  

Количеств

о 

часов в 

неделю 

Форма 

промежуточ

ной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 Экзамен  2 Диф. зачет 

Литература 3 Диф. зачет 3  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5  0,5  

Родная литература 
0,5  0,5  

Иностранные языки 
Иностранный  

(английский) язык  3  3  

Общественно-научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история. 
2  2  

Обществознание 1  1  

География 2  2  

Математика и 

информатика 

Математика  7 Экзамен  7 Диф. зачет 

Информатика 1 Диф. зачет 1 Диф. зачет 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 Экзамен 3 Диф. зачет 

Химия 2  2  

Биология 2  2  

Физическая культура  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура* 

2  2  

Итого 31  31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
5  5  

 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан / 

История и культура 

Башкортостана  

1  1  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
1  1  

Математика и 

информатика 

Математика  
1  1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 
1  1  

Математика и 

информатика 

Информатика 
1  1  

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при  

6-ти дневной учебной неделе 

36  36  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

для обучающихся 9в класса  

(естественно – научный/технологический предпрофили) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 1 семестр  2 семестр  

Количество  

часов в 

неделю 

 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Количество  

часов в 

неделю 

 

Форма 

промежуточно

й аттестации 

Есте

стве

нно-

науч

ный 

пред

проф

иль 

Техно

логиче

ский 

предп

рофил

ь 

Естест

венно-

научн

ый 

предп

рофил

ь 

Техноло

гически

й 

предпро

филь 

Естест

венно-

научн

ый 

предп

рофил

ь 

Техн

олог

ичес

кий 

пред

проф

иль 

Естест

венно-

научн

ый 

предпр

офиль 

Техн

олог

ичес

кий 

пред

про

фил

ь 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 2 Экзамен  2 Диф. зачет 

Литература 3 Диф. зачет 3  

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной язык 0,5  0,5  

Родная литература 
0,5  

0,5  

Иностранные 

языки 

Иностранный  

(английский) язык  3  
3  

Общественно

-научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история. 
2  

2  

Обществознание 1  1  

География 2  2  

Математика и 

информатика 

Математика  7 Экзамен  7 Диф. зачет 

Информатика 
1 1  

Диф. 

зачет 
1 1 

 Диф. 

зачет 

Естественно -

научные 

предметы 

Физика 
2 3  Экзамен 2 3 

 Диф. 

зачет 

Химия 
3 2 

Диф. 

зачет 
 3 2 

Диф. 

зачет 

 

Биология 
2 2 

Экзаме

н 
 2 2 

Диф. 

зачет 

 

Физическая 

культура  и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая культура* 

2  

 

2 

 

Итого 31  31  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
5 5  5 5 

 

 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан / 

История и культура 

Башкортостана  

1  

 

 

 

 

1 

 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 
1  

1  

Математика и 

информатика 

Математика  1  1  

Информатика  1   1  

Естественно -

научные 

предметы 

Химия  1   1   

Физика   1   1  

Биология  1   1   

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при  

6-ти дневной учебной неделе 

36  

 

36 

 

 



Пункт 3.2 План внеурочной деятельности 

 
Курсы 

занятий по 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Технолог 

предпрофиль 

Естественно 

научный 

предпрофиль 

Разговор о 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

курс занятий 

«Россия - мои 

горизонты». 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Курс занятий по 

формированию 

функциональной 

грамотности  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Здорово быть 

здоровым 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Школьный театр  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Олимпиадная 

математика 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Олимпиадная 

информатика  

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - 

Олимпиадная 

физика  

- - - - - - - - 1 1 1 - 

Олимпиадная 

химия  

1 1 1 1 1 1 1 1 - - - 1 

Олимпиадная 

биология 

- - - - - - - - - - - 1 

Российского 

движения 

школьников 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Внести изменения в пункт 3.2  Календарный учебный график. 

 Организация образовательной деятельности в ГБОУ РИЛИ 

осуществляется по триместрам. Продолжительность учебного года при 

получении основного общего образования в 7-8 классах составляет 34 учебные 

недели, в 9-х классах - 33 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 7-9 

классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. 

Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 15 июня.  

Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

заканчивается в предыдущий рабочий день. Для 9 классов окончание учебного 

года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных периодов составляет: 

I триместр - 11 учебных недель (для 5-7 классов),  

II четверть - 11 учебных недель (для 5-7 классов), 

III четверть - 12 учебных недель (для 5-7 классов), 

1 полугодие - 15 учебных недель (для 8-9 классов), 

2 полугодие - 19 учебных недель (для 8-х классов), 

2 полугодие - 18 учебных недель (для 9-х классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

1 осенние каникулы - 8 календарных дней, 

2 осенние каникулы - 8 календарных дней, 

1 зимние каникулы - 7 календарных дней, 

2 зимние каникулы - 8 календарных дней, 

3 зимние каникулы - 8 календарных дней, 

1 весенние каникулы - 8 календарных дней, 

1 летние каникулы - 11 учебных недель. 

Продолжительность урока не должна превышать 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной 

большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две 

перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью должна составлять не менее 20-30 минут, за исключением 

обучающихся с ОВЗ, обучение которых осуществляется по специальной 

индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет: 

для обучающихся 5 и 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 



7-9 классов - не более 7 уроков. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 

19 часов. 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком организован перерыв продолжительностью не менее 20 

минут. 

Календарный учебный график составлен с учётом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 

перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей 

(каникул) по календарным периодам учебного года. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внести дополнения и изменения в  пункты 2.2.2 основное содержание 

учебных предметов на уровне основного общего образования и 1.2.2 структура 

планируемых результатов основную образовательную программу основного 

общего образования (далее - ООП ООО), утвержденную приказом ГБОУ 

РИЛИ № 584 от 22.12.2017 г. и утвердить в новой редакции рабочие 

программы следующих учебных предметов (курсов): 

1) Русский язык  

2) Литература 

3) Иностранный (английский) язык; 

4) История России. Всеобщая история  

5) Обществознание 

6) География  

7) Математика (базовый уровень) 

8) Математика (углубленный уровень); 

9) Информатика (базовый уровень),  

10) Информатика (углубленный уровень); 

11) Физика (базовый уровень)  

12) Физика (углубленный уровень); 

13) Биология (базовый уровень); 

14) Биология (углубленный уровень); 

15) Химия (базовый уровень),  

16) Химия (углубленный уровень); 

17) Изобразительное искусство  

18) Музыка  

19) Технология  

20) Физическая культура 

21) Основы безопасности жизнедеятельности  

22) Родной (русский) язык,  

23) Родной (башкирский) язык; 

24) Родная (русская) литература; 

25) Родная (башкирская) литература 

26) Основы духовно-нравственной культуры народов России  

27) Башкирский язык как государственный язык Республики Башкортостан  

28) Черчение 

 

 

 

 

 

 

 

 


